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CURSOS DE EDUCACAO E FORMACAO DE
ADULTOS

A Escola Secundaria com 2° e 3¢ Ciclos de Carcavelos, um estabelecimento de
ensino publico, com uma experiéncia de mais de trinta anos no ensino nocturno
para adultos, oferece, em complemento as restantes ofertas educativas, os
Cursos de Educacédo e Formacdo de Adultos, no ambito da iniciativa Novas
Oportunidades.

Os Cursos de Educacao e Formacgao de Adultos (Cursos EFA) sdo uma oferta
de educacdo e formacdo para adultos que pretendem elevar as suas
qualificacdes e habilitacées escolares.

Quem sao os destinatarios destes cursos?

Os cidadaos maiores de 18 anos, que nao possuem o 6°, 0 9% ou 0 12° ano de
escolaridade.

Qual o objectivo destes cursos?

Os Cursos EFA dao-lhe a possibilidade de adquirir habilitacdes escolares, com
vista a uma (re)insercéao ou progressao no mercado de trabalho.

O que sao estes cursos?

Os Cursos EFA estao organizados:

a)numa perspectiva de aprendizagem ao longo da vida;

b)em percursos formativos desenvolvidos de forma articulada, a partir de um
diagnéstico inicial, em torno de Areas de Competéncia-Chave

c)no desenvolvimento de uma formacao centrada em processos reflexivos e de
aquisicao de competéncias, através de um modulo intitulado “Aprender com
Autonomia” (nivel basico) ou de um “Portefolio Reflexivo de
Aprendizagens” (nivel secundario).

Areas de Competéncia-Chave

Competéncias-Chave sao os saberes considerados essenciais, para que se
possa obter os certificados do 6%, 9% ou 12° anos de escolaridade. Estas
competéncias constam do Catalogo Nacional de Qualificacdes, que serve de
referéncia para o desenvolvimento dos Cursos EFA.

Areas de Competéncia-Chave do Nivel Basico (62 e 92 anos)
Linguagem e Comunicacéao (LC)

Lingua Estrangeira — Inglés (LCE)

Matematica para a Vida (MV)

Cidadania e Empregabilidade (CE)
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Tecnologias de Informagéo e Comunicagéo (TIC)

Areas de Competéncia-Chave do Nivel Secundario (122 ano)
Cidadania e Profissionalidade (CP)

Sociedade, Tecnologia e Ciéncia (STC)

Cultura, Lingua e Comunicagéao (CLC
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